LES PRINCIPES
D'INTERVENTION EN
SANTE PUBLIQUE




LA SANTE PUBLIQUE

La sante publique se préoccupe de ['amelioration de
la sante de la population dans tous ses
aspects : preventif, curatif, social, environnemental.
Pour cela, elle s appute sur differents principes
d intervention. Quels sont-ils ?
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Principes d'intervention, dispositifs... Quelle difference ?


https://youtu.be/LDxhxUM219g

La veille et 1a
sécurité
sanitaire

La prévention

Les principes
d'intervention
en santé
publique

La promotion
de la santé

La
restauration
de la santé

L'éducation a
la santé




Elle concerne la surveillance de la
santé des populations et des
evenements susceptibles de

I'alterer.

Il s'agit d'observer, surveiller et
alerter pour anticiper les risques
sanitaires.
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[l s'agit de la sécurité contre les
risques liés au fonctionnement du
systeme de sante, les risques
induits par le fonctionnement de la
societe, qu'ils soient alimentaires,
Oou environnementaux.
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Elle représente 'ensemble des mesures ayant pour
but d'éviter la survenue de maladies, accidents ou
handicaps mais aussi de réduiretleur gravité et leurs
conseéquences.

Il y a 3 niveaux de prévention : primaire, secondaire
et tertiaire.

LA PREVENTION




La prévention primaire : elle a pour but de diminuer l'incidence de la
maladie. Elle agit sur les déterminants de santé. Elle se situe AVANT la
maladie.

Exemple : Vaccination, campagne de prévention relative a la sécurite
routiere...

La prévention secondaire : elle a pour but de diminuer la prévalence de
la maladie. Elle se situe TOUT AU DEBUT de la maladie.
Exemple : dépistage du cancer du col de l'utérus, traitement précoce
d'une maladie, examens médicaux dans le cadre de la médecine du
travail.

La prévention tertiaire : elle a pour but de limiter les conséquences de la

maladie, éviter la rechute, favoriser la réinsertion, limiter I 1ncapac1te et
la dépendance. Elle se situe PENDANT, A LA FIN et APRES la mg E
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Exemple : rééducation apres un af;ca&em |

LA PREVENTION




C'est le processus qui confere aux populations les
moyens d’assurer un plus grand controle sur leur propre

santé et d'ameliorer celle-ci.
CHARTE D'OTTAWA POUR LA PROMOTION DE LA SANTE
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DE LA SANTE

RENFORCER L'ACTION COMMUNAUTAIRE

DEVELOPPER LES
APTITUDES
PERSONNELLES

CONFERER LES MOYENS

SERVIR DE MEDIATEUR

PROMOUVOIR
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CREER DES MILIEUX
FAVORABLES

REORIENTER LES
p(/ SERVICES DE SANTE
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http://coreps.npdc.fnes.fr/presentation/pdf/charte_ottawa.pdf

[L’education a la santé a été définie par
I'OMS comme « tout ensemble d’'activites
d’'information et d'éducation qui incitent les
gens a vouloir étre en bonne santé, a savoir
comment y parvenir, a faire ce qu’ils
peuvent individuellement et collectivement
pour conserver la sante, a recourir a une
alde en cas de besoin ».
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Ensemble des actions destinées a
ameliorer la santé d'une
population et qui comprend les
soins et l'offre de soins.
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Les differents principes d intervention sont complementaires. En effet, 1l faut a
la fois de la veille sanitaire pour détecter ['évolution dune pathologie et la
prévention primaire pour eviter son apparition.

On peut ausst inciter les patients a la detecter au plus vite par le biais de la
prévention secondaire et reapprendre a vivre apres avec la prevention tertiaire.
La veille, la prevention, ['education a la sante et la promotion de la sante sont
donc necessaires pour parvenir a une lutte efficace.

Une complementarite des differents principes d intervention est donc
indispensable pour lutter efficacement contre certains problemes de santé
publique.

LA COMPLEMENTARITE DES

PRINCIPES DINTERVENTION




